
Programm

Präsentieren mit Persönlichkeit & Power!  
Natalie Carmen Becker (she/her)

Vertrauen von *innen 
Beccs Runge (es/nims)

Proudr Pitch

Veränderung entscheidet sich in dir
Kai Bölle (he/him)

5 Tipps, wie du deine Berufung findest.  
Und warum das für unsere Zukunft so wichtig ist
Herdis Busse (she/her)

Working Remote:  
Wie löse ich Konflikte am Arbeitsplatz? 
Jana Piske (she/her)

First-Gen Academics:  
Thriving in the Professional World 
Alena Aniscenko (she/her), Olga Plotnykova (she/her)

Schlechte Nachrichten im Job überbringen -  
aber wie? Das Set-Model (Support - Empathy - Truth)   
für die praktische Anwendung 
Christian Kranich (he/him)

Teamsport und Agiles Projektmanagement – wie der  
organisierte Sport optimal auf den Projektalltag im  
Beruf vorbereiten kann 
Ireti Amojo (she/her)

11:00-
11:30

11:30-
12:00

13:00-
13:30

14:00-
14:30

14:30-
15:00

15:00-
15:30

15:00-
15:30

16:00-
16:30

16:30-
17:00

EUPHORIA STAGE
TALKS & PANELS

Gemeinsam für Demokratie und Vielfalt 
Kevin Kühnert (he/him)

Q&A: Wie schaffen wir sicherere Strukturen für 
queere Menschen am Arbeitsplatz? 
Aljosha Muttardi (he/him)

Queer & Karriere:  
Erfolgreich bewerben, authentisch bleiben
Nathalie Marie Perez Sievers (she/her)

Gig und Q&A
Lara Hulo (she/her)

Naked Truth über deinen Selbstwert:  
Wie Glaubenssätze dein Einkommen bestimmen 
Katja Groß (she/her)

11:00-
11:30

11:30-
12:30

14:00-
14:30

14:30-
15:30

15:30-
16:00

16:00-
16:30

QUEERTOPIA STAGE
TALKS & PANELS

Panel
Out on the Field:  
Queere Repräsentation im Profisport 
Adrian Hector (he/him),  
Julia Monro (she/her),  
Joelle Seydou  (she/her)

Together we Thrive: Sustaining wellbeing  
in a diverse Workplace 
Reni Horvath (she/her)

12:30-
13:00

EMPOWERMENT ROOM
WORKSHOPS 

Embodied Empowerment -  
wie du Sicherheit in dir findest  
und überzeugend auftrittst 
Lisa Altenpohl (she/her)

Kreative Methoden der  
beruflichen Orientierung 
Rosaria Chirico (she/her)

Queere Perspektiven auf Vereinbarkeit 
von Familie und Beruf 
Anna Damm (no pronouns)

Rainbow Roundtable  
Let’s talk about… Work Life Balance!
Ella Sperfeld (no pronouns)

Klarer Kopf bei der Jobsuche: 
Mit Mindfulness zu mehr Happiness 
und Erfolg im Leben 
Julia Maiwald (she/her)

10:30-
11:30

12:00-
13:00

13:30-
14:30

15:00-
15:45

16:00-
17:00

RAINBOW ROOM
WORKSHOPS

Rock Your Identity:  
ICH BIN - Talente, Stärken und Selbstwert - 
entdecke und lebe sie! 
Katja Groß (she/her)

Open Door Workshop:  
Nachhaltige Kosmetik selbst herstellen 
Karen Rose (she/her)

Jobdesaign:  
Design Thinking & Künstliche Intelligenz  
für berufliche Orientierungsphasen 
Kathrin Mengis (she/her)

10:30-
11:30

12:00-
14:00

16:00-
17:00

„I‘m scared of showing this…“ –  
Workshop about queer fears and support  
at our workplaces 
Blu Doppe (they/them)

14:30-
15:30

EINZELCOACHINGS

GRUPPENCOACHINGS

NETWORKING YOGA & BODY BOOTCAMP

11:00-
17:00

11:30-
13:00

14:00-
15:30

Individualcoaching mit 
Chris Vinck (he/him) 
Ela Tycowicz (she/her) 
Sascha Schlenz (he/him)
Daisy Krüger (she/her)

Sichere dir einen Spot
an der Anmeldung im 1. OG.

Queer Empowerment - 
deine persönliche Held*innenreise 
Kaya Prantl (all pronouns)
Jörg Olvermann (he/him)

Queer Empowerment -  
create your personal heroic journey 
Kaya Prantl (all pronouns)
Jörg Olvermann (he/him)

Fête Des Juristes  -  
Die Networking Session  
für Jurist:innen 
hosted by ALICE

Consultapalooza -  
Networking Session 
for Consultants 
hosted by Proudr

Queer Culture -  
Culture, Music & Media
Networking Session 
hosted by Proudr

Rainbow Rendezvous -   
FLINTA* Networking Session 
hosted by PANDA

11:00 - 
12:00

12:30 - 
13:30

14:00 - 
15:00

15:30 - 
16:30
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Yoga Session 
by lululemon

11:00 - 
12:00

Body Bootcamp
by YIGEIA Body & Mind

12:15 - 
13:15

23:00 - AFTER SHOW PARTY:
VROOM VROOM X STICKS & STONES
im SchwuZ


